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Pondělí 20.11.2023
Ovesná kaše s jogurtem, banán, čaj  (A: 01d,07)přesnídávka
Květáková s krutonky  (A: 01a,01c)polévka
Kuře pečené na másle, jasmínová rýže, zelný salát s jablky, čajoběd
Chléb s máslem, jablko, bikava, čaj  (A: 01a,01b,07)svačina

Úterý 21.11.2023
Luštěninová pomazánka s pečenou paprikou, slunečnicový chléb, ledový salát,
mléko, čaj  (A: 01a,01b,01d,07)

přesnídávka

Jáhlová s pórkem a droždímpolévka
Filé z tresky zapečené na cuketách a smetaně, bramborovo -mrkvové pyré, čaj  (A:
03,04,07)

oběd

Veka s bylinkovým žervé, hruška, mléko, čaj  (A: 01a,01c,07)svačina

Středa 22.11.2023
Sýrová pomazánka s křenem, bageta, paprika, mléko, čaj  (A: 01a,01c,07)přesnídávka
Hovězí vývar se zeleninou a celestýnskými nudlemi  (A: 01a,03,07,09)polévka
Hovězí kýta vařená, rajská omáčka, těstoviny, čaj  (A: 01a)oběd
Mistrův chléb se sýrem cottage, kedlubna, mléko, čaj  (A: 01a,01b,01e,07)svačina

Čtvrtek 23.11.2023
Šunková pěna, žitný bochánek, okurka, mléko, čaj  (A: 01a,01b,01c,07)přesnídávka
Celerová s krabím masem  (A: 04,09)polévka
Karbanátky s kapustou, pečené brambory, jogurtový dip s pažitkou, čaj  (A: 01a,07)oběd
Houska s Ramou a strouhaným sýrem, hroznové víno, mléko, čaj  (A: 01a,01c,07)svačina

Pátek 24.11.2023
Bramborový tatarák, vícezrnný toust, mrkev, mléko, čaj  (A: 01a,01b,01c,01d,07)přesnídávka
Čočková po tuniskupolévka
Zeleninové bulgureto, strouhaný sýr, čaj  (A: 01a,07,09)oběd
Sladký loupák, jablko, mléko, čaj  (A: 01a,01c,03,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Voda bez příchuti je součástí každého chodu.
Seznam alergenů je vyvěšen u jídelního lístku.
Změna jídelníčku vyhrazena.
Upozorňujeme, že strava je určena k okamžité spotřebě.
Za kolektiv kuchyně přejeme dobrou chuť!


