
       

              
 

                    31.5.2021 –  4.6.2021 
                                             

  Pondělí : rohlík selský, žervé, meloun, mléko, čaj                                                   1a,1b,6,7,11                                                                                                       

                      pórkový krém s krutony                                                                                             1a,7 

                      krůtí guláš, těstoviny, čaj                                                                                           1a,3                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

                      chléb Šumava, máslo, plátkový sýr, jablko, mléko, čaj                                   1a,1b,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

  Úterý :    Lipánek, rohlík, pomeranč, čaj                                                                                   1a,7                                                                                                          

                    zeleninový vývar s tarhoňou                                                                                  1a,3,9 

                    kuřecí řízek, brambor, salátová okurka, čaj                                                            1a,3                                                                                                                                      

                    chléb Odkolkův pecen,pomazánkové máslo s bylinkami,hruška,mléko,čaj 1a,1b,7                                                                                                                            

  Středa :  chléb Šumava, lučina s jablky, mrkev, mléko, čaj                                             1a,1b,7                                                                                          

                     polévka květáková s bramborem                                                                                 1a                  

                     fazole po srbsku, veka, ledový salát, čaj                                                                1a,12                                                                                                                           

                     houska, pomazánka tuňáková, jablko, mléko, čaj                                              1a,4,7     

  Čtvrtek :  cereálie s mlékem, banán, čaj                                                                        1a,5,6,7,8                                           

                    polévka čočková s mrkví                                                                                               1a 

                    vepřová pečeně na celeru, kuskus, čaj                                                                   1a,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

                    chléb Rustikal, žervé s pažitkou, hruška, mléko, čaj                                       1a,1b,7                             

  Pátek :     chléb Šumava, pomazánka vepřová, paprika, mléko, čaj                               1a,1b,7                                                                                                                                                                                                                     

                    polévka brokolicová s pohankou                                                                                 1a                      

                    kynuté buchty s tvarohem, bílá káva, čaj                                                            1a,3,7                                                                                                                                                                                                                        

                    rohlík graham, máslo, jablko, mléko,čaj                                                            1a,1b,7                                                                                                     

                                                                     

                                                                  

                                                                    

                                                                                           Informace o alergenech ve ŠJ 

                                                             Voda bez příchuti je součástí každého chodu                                                                                                                                                                                                                                                                      



              

   

                       

 


