
       

              
 

                    10.5.2021 –  15.5.2021 
                                             

  Pondělí : Pribináček, rohlík, banán, čaj                                                                                      1a,7                                                                                

                      polévka zeleninová s vejcem a krupicí                                                                  1a,3,9 

                      rybí filé po mlynářsku, brambor, salátová okurka, čaj                                       1a,4,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

                      dalamánek, máslo, hruška, bílá káva, čaj                                                           1a,1b,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

  Úterý :    tousty, pomazánka cizrnová, hruška, mléko, čaj                                                     1a,7                                                                                                            

                   polévka pórková s vločkami                                                                                      1a,1d 

                   kuřecí maso v sýrové omáčce, špagety, čaj                                                           1a,3,7                                                                                                            

                   chléb Odkolkův pecen, lučina s pažitkou, jablko, mléko, čaj                            1a,1b,7                                                                            

  Středa :  chléb Šumava, máslo, vejce, cherry rajčata, mléko, čaj                                    1a,1b,7                                                                                             

                     zeleninový vývar s kroupami                                                                                 1a,1c,9                          

                     vepřové na kmínu, bulgur, ledový salát, čaj                                                                1a                                                                                                             

                     houska, pomazánka Budapešť, jablko, mléko, čaj                                                  1a,7     

  Čtvrtek :  krupicová kaše s kakaem, pomeranč, čaj                                                             1a,6,7                                                

                    polévka hrstková                                                                                                             1a        

                    bramborové noky se špenátem, čaj                                                                      1a,3,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

                    veka, žervé s jablky, hruška, mléko, čaj                                                                   1a,7 

  Pátek :     chléb Žitan, pomazánkové máslo, kedluben, mléko, čaj                                  1a,1b,7                                                                                                                                                                                                                     

                    hovězí vývar s těstovinou                                                                                        1a,3,9                         

                    hovězí na kapiích, houskový knedlík, čaj                                                               1a,3,7                                                                                                                                                                                                                            

                    houska, pomazánka celerová s lučinou, jablko, mléko, čaj                               1a,7,9                                                                                                       

                                                                     

                                                                  

                                                                    

                                                                                           Informace o alergenech ve ŠJ 

                                                             Voda bez příchuti je součástí každého chodu                                                                                                                                                                                                                                                                                       


